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BASE CIENTIFICA: Reunion Rituals). Postura de flexidn toracica con elevacion pélvica de 135°.
MECANISMO Pandiculaciéon neuromuscular refleja tras letargo de 8-12 horas. Descompresion
REFLEJO: de facetas lumbares, reactivacion de husos musculares y descarga de oxitocina.
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1. BIOMECANICA DE LA PANDICULACION Y DESCOMPRESION LUMBAR

A diferencia del estiramiento estatico humano, la pandiculacion en canidos es un ciclo reflgjo activo en el que los misculos
agonistas se contraen con fuerzaisométrica antes de elongarse. Tras 8 a 12 horas de reposo, |os husos neuromusculares de la
fascia toracolumbar y el psoas pierden elasticidad. Al bajar el esterndn a suelo y mantener la pelvis elevada, el perro genera
un angulo de descompresién vertebral de 135°, reactivando el flujo sanguineo hacia los discos intervertebrales y eliminando
larigidez articular antes de emprender la marcha.

2. LA CEREMONIA DE REUNION Y DESESCALADA SOCIAL

Etol 6gicamente, lareverencia de saludo deriva de las sefiales de apaciguamiento (* appeasement*) estudiadas por el Dr. Marc
Bekoff. Al situar la cabeza en un plano inferior, e perro desactiva cualquier potencial de amenaza territorial y orienta su
trufa y 6rgano vomeronasal hacia la altura de las manos y € calzado humano, donde se concentra la firma olfativa del
exterior. El meneo caudal y la mirada fija desencadenan una cascada neuroquimica reciproca de oxitocina tanto en el canino
como en €l duefio (Nagasawaet al., 2015).

3. EL DIAGNOSTICO DIFERENCIAL CRITICO: GREETING BOW VS POSICION DE REZO

Todo propietario responsable debe distinguir dos conductas motrizmente idénticas pero clinicamente opuestas. (A)
Reverencia de Saludo: Movimiento elastico, dura de 2 a 5 segundos, acompafiado de oscilacién de cola y contacto
inmediato. (B) Posicion de Rezo (Prayer Position): El perro adopta la postura con rigidez dorsal, la sostiene durante
minutos, presenta quejidos, respiracién superficial y se niegaamoverse. Este es un signo de dolor abdominal agudo severo
provocado por pancreatitis aguda, dilatacién-torsién gastrica (GDV) o peritonitis, y constituye una emergencia
médi co-veterinariainmediata.

4. DICTAMEN PERICIAL DE BRUNO (EL FILOSOFO DE SOFA)

«Lavanidad humana es incorregible: les gustaimaginar que tenemos sangre de cortesanos medievales jurando pleitesia. La
verdad zootécnica es mucho mas simple: después de dormir ocho horas seguidas sobre un cojin de terciopelo, las vértebras se
sienten como fideos secos. Si nos arrodillamos no es para honrar tu estirpe, sino para desatorar €l sacro... y verificar si esa
bolsa de papel que traes del supermercado huele a pollo rostizado. Ochenta por ciento ortopedia casera, veinte por ciento
extorsion de croquetas. Y s la postura dura mas de diez minutos, dejen de grabarnos para TikTok y llamen a la clinica
veterinariay.



